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Multiconsult har utfgrt beregninger av veitrafikkstgy og jernbanestgy for bygging av leiligheter pa gnr/bnr 65/73 i
Geilo sentrum, like gst for Geilo i Hol kommune. Beregninger av sumstgy for veg og bane viser at omradet ligger i
gul stgysone etter retningslinjen T-1442. For a oppna tilfredsstillende lydforhold ma samlet lydniva pa uteplass fra
veg og bane veere Lden < 55 dB. Uteareal pa terreng mot sgr og gst innfrir dette. Uteplass pa terreng mot nord

innfris ved oppfaring av skjerm som beskrevet i kapittel 8.1 og vedlegg 2B

| tillegg ma leiligheter ha en tilstrekkelig god nok fasade for a oppna Lp,A,24h < 30 dB i soverom og oppholdsrom, og
Lp,AF,Max < 45 dB i soverom pa nattestid. Minst et av soverommene bgr plasseres langs fasade mot sgr eller gst slik
at soverom er pa «stille side».

Kommunen ma ta standpunkt til krav for stgrrelse pa tilfredsstillende uteoppholdsareal, samt gi fgringer for hvorvidt
boenheter ma ha «stille side».

1 Bakgrunn

Multiconsult har fatt i oppdrag a foreta en stgyutredning i forbindelse med planlegging av bygging
av leiligheter ved gnr/bnr 65/73 i Geilo sentrum like gst for Geilo i Hol kommune. Stgyutredningen
omfatter veitrafikkstgy og jernbanestgy. Estimerte trafikktall for ar 2030 er lagt til grunn for alle

beregninger av veitrafikkstgy. Estimerte trafikktall for ar 2035 er lagt til grunn for alle beregninger

av jernbanestgy.
2 Krav og retningslinjer
2.1 T-1442

Gjeldende retningslinje for behandling av stgy i arealplanlegging er T-1442%, Retningslinjen er
utarbeidet i trad med EU-regelverkets metoder og malestgrrelser, og er koordinert med
stgyreglene som er gitt etter forurensingsloven og teknisk forskrift til plan- og bygningsloven.

! Retningslinje for behandling av stgy i arealplanlegging, T-1442 - Miljgdirektoratet
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2.2

T-1442 skal legges til grunn ved arealplanlegging og behandling av enkeltsaker etter plan- og
bygningsloven i kommunene og i bergrte statlige etater. Den gjelder bade ved planlegging av ny
stgyende virksomhet og for arealbruk i stgysoner rundt eksisterende virksomhet.

| henhold til T-1442 skal stgy beregnes, og det skal kartfestes en inndeling i to st@ysoner nar det
gjelder trafikkstgy og jernbanestgy:

e r@d sone (> 65 Lgen for veitrafikkst@dy og > 68 Lgen fOr jernbanestgy), naermest stgykilden,
angir et omrade som ikke er egnet til stgyfglsomme bruksformal, og etablering av ny
stgyfglsom bebyggelse skal unngas.

e gul sone (> 55 Lgen for veitrafikkst@y og > 58 Lgen fOr jernbanestgy), er en vurderingssone,
hvor stgyfglsom bebyggelse kan oppf@res dersom avbgtende tiltak gir tilfredsstillende
stpyforhold.

For gvrige omrader (hvit sone) vil det normalt ikke veere ngdvendig a ta hensyn til stgy.

Tabell 1: Kriterier for soneinndeling. Alle tall i dB, frittfeltverdier.

Staykilde Stgysone

Gul sone

Utendgrs stgyniva Utendgrs stgyniva i
nattperioden

kl. 23 — 07
Vei Lgen 55 Lsar 70
Jernbane Lgen 58 Lsar 75

Lden er A-veiet ekvivalent lydniva for dag-kveld-natt med 5dB tillegg pa kveld og 10 dB ekstra tillegg
pa natt. Lsar er A-veiet maksimalt lydniva.

Nedre grenseverdi for gul sone (55 Lgen for veitrafikkstgy og 58 Lyen for jernbanestgy) er anbefalte
stgygrenser. Grenseverdier for ekvivalent lydniva gjelder stgyniva midlet over ett ar.

Ved etablering av ny stgyende virksomhet og bygging av boliger angir T-1442 Lgen pa 55 dB for
veitrafikkst@y og Lsen pa 58 dB for jernbanestgy som grenseverdi pa uteplass. Grensene for
maksimalt lydniva (70 Lsar for veitrafikkstgy og 75 Lsar for jernbanestgy) gjelder i nattperioden
dersom det er 10 eller flere hendelser per natt.

| et omrade hvor gul eller r@d sone for flere kilder overlapper, vil den totale stgybelastningen veaere
stgrre enn nivaet fra den enkelte kilde. Dersom det planlegges etablering av bebyggelse med
stgyf@lsom bruksformal i slike omrader, anbefales det at kommunen vurderer a benytte inntil 3 dB
strengere grenseverdi for ekvivalentniva for den enkelte stgykilden enn angitt i tabell 1. Man kan
ogsa regne samlet stgyniva fra veg og bane mot stgygrensen for veg (strengeste grense).

| sentrumsomrader i byer og tettsteder, spesielt rundt kollektivknutepunkter, er det aktuelt med
hgy arealutnyttelse av hensyn til samordnet areal- og transportplanlegging. Her kan det vurderes a
tillate oppfgring av ny bebyggelse med stgyfglsom bruksformal, ogsa i rgd sone.

NS-8175

Bygging av nye boliger skal reguleres etter Teknisk forskrift til Plan og bygningsloven 2017 (TEK 17)2.
Norsk Standard NS 8175 3er utarbeidet for 8 kunne brukes som referanse til TEK 2017 der

2 Teknisk forskrift til Plan og Bygningsloven 2017 (TEK 17), DIBK
3 Norsk Standard NS 8175 fra 2012, Standard Norge
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lydkravene angis som funksjonskrav. NS 8175 fastsetter grenseverdier for lydklasser i form av
luftlydisolasjon, trinnlydniva, etterklangstid og lydniva fra innendgrs og utendgrs lydkilder. NS 8175
(lydklasse C) angir at stgynivaet pa uteomrader ved boliger skal beregnes som Lgen 0g vurderes mot
grense pa 55 dBA for veitrafikkstgy og 58 dBA for jernbanestgy. Innendgrs i boliger skal Ly a 24n
(totalt stgyniva) vurderes mot en grense pa 30 dB i soverom og oppholdsrom, og Ly armax Mot en
grense pa 45 dB i soverom pa nattestid.

3 Trafikktall

3.1 Jernbane
Trafikktall er hentet fra Banenor. Det er valgt data framskrevet til ar 2035. | tabellen nedenfor er
det gitt en oppsummering av trafikktallene som er lagt til grunn i beregningene.
Tabell 2: Trafikktall hentet fra Banenor
Togtype Togmeter dag Togmeter kveld Togmeter natt Hastighet
EL 18 Bergen 1115 288 541 70 km/t
GodsEL 1848 1150 2890 70 km/t
3.2 Veitrafikk

Trafikkdata er hentet fra Statens vegvesen og framskrevet til &r 2030. Framskrivningen er gjort
basert pa grunnprognoser for person- og godstransport for Buskerud mottatt av statens vegvesen. |
tabellen nedenfor er det gitt en oppsummering av trafikktallene som er lagt til grunn i

beregningene.

Tabell 2: Trafikktall

Veistrekning ADT ADT % andel Fartsgrense
Rv 7 2900 3516 12 % 40 km/t

Prosentvis dggnfordeling er hentet fra veilederen til T-1442 utarbeidet av Miljgverndepartementet*
og er gjengitt i tabell 3.

Tabell 3: Prosentvis fordeling av ADT over dggnet for de 3 gruppene

Periode Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 3
Dag (07-19) 75 % 84 % 58 %
Kveld (19-23) 15 % 10 % 22 %
Natt (23-07) 10 % 6 % 20 %

4 Veileder — Miljgverndepartementets retningslinje for behandling av stgy i arealplanlegging (T-1442)
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5.2

For Rv 7 er dggnfordelingen i gruppe 1 benyttet.

Kartgrunnlag

Beregningene er gjort med utgangspunkt i digitalt kart mottatt fra oppdragsgiver den 12.02.18 og
situasjonskart mottatt 26.02.20.

Beregninger
Beregningsverktgy
Programmet Cadna/A versjon 2020 er benyttet i beregningene. Programmet beregner i henhold til

Nordisk beregningsmetode °. Usikkerheten i beregningsmetoden er ca +/- 2 til 3 dB.

Beregningsforutsetninger

e Beregningshgyde stgysonekart: 1,5 m og 4 m over bakken
e Gridopplgsning steysonekart: 2x2 m

e Lydabsorpsjon mark: 1

e Antall refleksjoner: 2

e Beregning av vegtrafikkstgy er utfgrt uten fasaderefleksjoner fra bygningens egen fasade i
henhold til T-1442

Stgysonekart

Stgysonekart med gjennomsnittsniva (Lsen) fra bane (vedlegg 1-B) viser at bygget ligger utenfor gul
sone. Stgysonekart med gjennomsnittsniva (Leen) fra vei (vedlegg 1-A) viser at omradet ligger i gul
sone (vedlegg 2-A). Ettersom at veitrafikkstgy tydelig dominerer er det presentert sumstgy med
gjennomsnittsniva (Lgen) fra vei og bane vurdert mot grenseverdi for veitrafikkstgy (vedlegg 1-C).
Stgysonekartet samlet for begge stgykilder viser at omradet ligger i gul sone.

Ettersom at det er mer enn 10 hendelser per natt er det beregnet stgysonekart for maksimalniva.
Lgen vurderes som dimensjonerende.

Fasadetiltak

| folge NS-8175 gjelder krav om innendgrs stgy fra utendgrs lydkilde pa 30 dBA gjennomsnittsniva
(Lp,a,24n) i soverom og oppholdsrom og 45 dBA maksimalniva (Lp armax) | SOverom pa nattestid for
boliger. Fasaden ma vaere god nok til 3 oppna mindre enn 30 dBA gjennomsnittsniva (Lp.a 2an) i
soverom og oppholdsrom, 45 dBA maksimalniva (Lp,ar,max) | SOverom pa nattestid. Det anbefales a
legge soverom langs sgr-, og gstfasaden.

T-1442 anbefaler at alle boenheter har en stille side. Leilighetene naermest veg far ikke stille side.
Kommunen ma vurdere om det kan gis disp til a fravike anbefalingen i T-1442.

Beregninger av innendgrs lydniva fra utendgrs lydkilder kan gjgres pa et senere tidspunkt for a sikre
at fasaden er god nok.

® Nordisk beregningsmetode for vegtrafikkstgy, Miljgverndepartementet / Vegdirektoratet 1979
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8.1

Uteareal
For lydniva pa uteareal fra utendgrs stgykilder angir NS 8175 en grenseverdi pa 55 dB for

veitrafikkstgy og 58 dB for jernbanest@y i boliger. For & innfri 55 dB samlet fra veg og bane ma
felgende tiltak utfgres.

e Balkonger mot nord glasses inn.

e Balkonger mot vest vist med rgdt i figur 1 ma skjermes i alle etasjer med 1,8 m hgy skjerm.

Skjermer mé& ha en flatevekt pa min 12-15 kg/m? og kan bygges i tre, mur, glass eller en
kombinasjon. Skjerm ma vaere tett mot verandagolv. Takutstikk og overbygg over balkonger uten
hel innglassing ma vaere absorberende. Det kan benyttes en direktemontert 40 mm akustikkplate
med glassfiberduk som er fuktbestandig.

Figur 1: Skjerming av balkonger.

Stgysonekart med gjennomsnittsniva (Lgen) i 1,5 meters hgyde (vedlegg 2) viser samlet lydniva fra
veg og bane pa uteplass pa mark.

Uteplass pa mark

For uteplass pa mark er det foreslatt en stgyskjerm mot veg. Vedlegg 2B viser stgyniva for sumstgy i
1,5 meters hgyde med en skjerm vist i blatt. Skjermen ma veere 1,8 meter hgy relativ til senterlinje
veg. Stgysonekartet viser at grenseverdien oppfylles for uteplass pa mark ogsa pa nordsiden av
bygningen. Terreng pa uteplassen er forutsatt tilnarmet likt dagens situasjon. Grusvei pa
uteplassen er forutsatt fjernet.
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Konklusjon

Multiconsult har utfgrt beregninger av veitrafikkst@y og jernbanestgy for bygging av leiligheter pa
gnr/bnr 65/73 i Geilo sentrum, like gst for Geilo i Hol kommune. Beregninger av sumstgy for veg og
bane viser at omradet ligger i gul stgysone etter retningslinjen T-1442. For a oppna tilfredsstillende
lydforhold ma samlet lydniva pa uteplass fra veg og bane vaere Lgen < 55 dB. Dersom ikke alle
boenheter har privat uteareal (balkong) med tilfredsstillende stgyforhold, har det i noen
sammenhenger blitt vurdert som tilstrekkelig at boenheter har tilgang til felles uteoppholdsareal
med tilfredsstillende stgyforhold. Kommunen ma vurdere om uteareal med tilfredsstillende
stgyforhold er tilstrekkelig areal for alle boenhetene.

| tillegg ma leiligheter ha en tilstrekkelig god nok fasade for a oppna Ly, 24n < 30 dB i soverom og
oppholdsrom, og Ly ar,max < 45 dB i soverom pa nattestid. Minst et av soverommene bgr plasseres
langs fasade mot sgr eller gst slik at soverom er pa «stille side». Kommunen ma ta standpunkt til
om alle boenheter ma ha stille side, eller om dette bare er relevant for deler av bebyggelsen.

Vedlegg

Vedlegg 1-A:  Stgysonekart for veitrafikkst@y — Laen i 4 m hgyde

Vedlegg 1-B:  Stgysonekart for jernbanestgy — Lyen i 4 m hgyde

Vedlegg 1-C:  Stgysonekart for sumst@y — Lgen i 4 m hgyde

Vedlegg 2A:  Stgysonekart for sumst@y — Lgen i 1,5 m hgyde

Vedlegg 2B: Stgysonekart for sumstgy, skjermet situasjon — Lgen i 1,5 m hgyde
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