
 
 
 
 
Lærings- og mestringssenteret ved Hallingdal sjukestugu, Ål tilbyr følgende 
kurs: 
 

• Kurs om Kols for pasienter og pårørende – 24. og 25. april. (2 dagers kurs). 
Påmelding innen 10. april. 

•  Kurs om hjertesykdommer for pasienter og pårørende - 9. og l0.mai (2 dagers kurs). 
Påmelding innen 23. april. 

• Kurs om Diabetes type 2 for pasienter og pårørende - 23. og 24. mai. (2 dagers kurs). 
Påmelding innen 7. mai. 

 
Informasjon angående kursene: Vestre Viken HF, Lærings- og mestringssenteret ved 
Ringerike Sykehus. Telefon: 32 11 60 05/ 97 64 29 26. Epost: lms@ringerike-sykehus.no. 
 
Velkommen på kurs! 
 


