
Tematreff for foreldre og barn 0-1 år 

                             Våren 2012 

 
Sted: Velferdssenteret like ved Geilo helsestasjon 

                          Tid: tirsdager fra kl. 12.00 til 1330 (Tlf.32092265) 

   

                      
 
Tid                                Tema 

                          

Tirsdag 24. januar 
 
  

 

Søvn  

-Hvordan bidra til gode søvnvaner hos barnet. 

v/helsesøster Helle Schiellerup.  

 

                                 

Tirsdag 07. februar 
 

 

Søknad og opptak i barnehagen 

 – hverdagen for de minste barna. 

v/barnehagekonsulent og styrer 

  

 

Tirsdag …i mars         

(dato kommer)   
 

                                                                                              

Besøk fra apoteket 

                           

Tirsdag 24. april 
 
 
 

                                                                                             

Tannhelse hos små barn 

 v/ tannpleier  

 

 

  



 

Tirsdag i mai  (dato 

kommer) 

 
 

                                                                                             

Grensesetting 

 – hvordan bidra til å lage rammer som er trygge og 

tydelige for barnet. 

 

 

 

 
Dersom det er ting dere lurer på i tillegg til tematreffene, er helsesøstrene 

Helle Schiellerup/ Tone Bråthen og sosionom Tone Bakkevold  tilgjengelig for 

konsultasjon (i enerom) på tirsdagene, også når det er småbarnstreff. 

 

 

 

Ta med matpakke, så har vi te og kaffe! 

 

 

            HJERTELIG VELKOMMEN! 

 
 

 

 


